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La Residéncia Mare de Déu de Montserrat Rambla Recolons, 56. 2
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CENTRE PSICOPEDAGOGIC
MARE DE DEU DE MONTSERRAT



MISSIO | VALORS

La nostra missio consisteix en l'acollida,
atencio i rehabilitacio acurada i
personalitzada de les persones amb
discapacitats, siguin fisiques o
intel-lectuals.

Contribuim al desenvolupament |
integracio dels nostres usuaris i usuaries,
millorant la seva autonomia. En aquest
sentit, potenciem la seva satisfaccio
personal i augment de l'autoestima, aix/
com les seves relacions socials.

Per dur a terme la nostra tasca, comptem
amb l'equip professional del Centre Mare
de Déu de Montserrat, que des de la

seva fundacié U'any 1947 vetlla per oferir
una atencid integral a les persones
usuaries fomentar-ne la integracio social i
millorar-ne la qualitat de vida.

-~ Taller de costura

PROGRAMA TERAPEUTIC

Estimulacié multisensorial: Té com a finalitat
compensar la manca de la propia experiéncia

sensitiva de les persones amb discapacitat, del

seu moviment i dels canvis d’entorn.

Activitats fisiques i de rehabilitacio: Aquest
programa contempla la practica regular de
['activitat fisica com a millora de 'estat de
salut i la qualitat de vida dels residents.

Inclusio social: Activitats que promouen la
comunicacid, les relacions interpersonals i el
gaudi del temps lliure, per tal d’afavorir el
desenvolupament de la relacié de l'usuari amb
la comunitat i el seu entorn social.

Activitats de lleure: Es tracta d'activitats que
busquen proporcionar moments de relacio del
residentamb l'entorn social i la comunitat.

Terapia assistida amb animals de companyia:

La terapia amb animals proporciona beneficis
tant fisics com psiquics als residents.

Equinoterapia: Terapia assistida en que
s'utilitza el cavall com a agent curatiu o
d’estimulacié.

Estimulacio cognitiva: L 'objectiu és potenciar
'estimulacié dels sentits, les habilitats
cognitives i les habilitats motrius a través
d'activitats concretes.

INSTAL-LACIONS

La residéncia disposa de modernes |
lluminoses instal:-lacions dissenyades perque
els usuaris se sentin com a la seva propia llar,
en un entorn calid i agradable amb amplis
espais enjardinats.

Disposem també de diverses zones comunes
(jardins, piscina, gimnas, pista de basquet,
teatre...), que contribueixen a potenciar la
convivencia i les relacions entre les persones
usuaries.



